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La maternita non e una festa

secondo Annamaria |\

Paura e ansie di

una futura madre

INTERVISTA. “Nove per due”
di Anna Maria Mori, gior-
nalista, scrittrice, non &
solo un libro sull“ansia di
diventare madri”, come
recita il sottotitolo. F un
romanzo, la storia di una
ragazza di trent’anni che
scopre di essere incinta e
declina in un pomeriggio e
una sera tutte le angosce
delle donne, lavoratrici e
non, che siritrovano a fare
i conti con uno sdoppia-
mento arrivando a diven-
tare “assassine” o di se stes-
se o del figlio. & la storia di
un dialogo tra una figlia e
una madre che oggi manca
come riferimento perle gio-
vani generazioni, scagliate
verso 'essere mamine sen-
za preparazione alla perdi-
ta di una parte di sé. Ed &
anche un’inchiesta giorna-
listica cheindagal'assenza
dello Stato - in particolare
quello italiano - e il ruolo

il romanzo

tolo: Nove per k

complesso dei maschi
rispetto alle donne.

C’¢ un modo per aiutare le
donne a vivere bene la
maternita?

~Intanto bisognerebbe
cominciare a fare le
domande giuste. Quando
aspetta un bambino a una
donna viene chiesto: sei
felice? Invece bisognerebbe
domandare: come ti senti?

Credo che le donne non sia-
no preparate ad affrontare
quanto accade avendo un
figlio. C’¢ wuna grande
inconsapevolezza di quel-
lo che le aspetta. lo appar-
tengo ancora alla genera-
zione che é riuscita a fare
i fighi. Oggi invece le don-
ne sono tornate indietro.
A quando per affermarsi,
anche come giornaliste, si

rinunciava alla maternita.

Lei parla del fallimento nel
pubblico ma anche, nel pri-
vato, del paternage. Eppure
oggi questo ruolo & rivendi-
cato dagli uomini, molti
padri assistono al parto...

~I1 ruolo dei padri non
dovrebbe essere quello di
assistere al parto ma di ser-
vizio alle donne, invece pro-
iettano solo sul bambino ma

non sono di supporto reale
alla madre. Poi ¢’é un discor-
so di strutture: in Italia non
C'¢ un sistema sociale e i
congedi di paternita non i
prende nessuno se sono
coperti al 30%.
{L libro & un inno alla femmi-
nilita e un atto di denuncia
verso i soprusi compiuti.
-La soluzione non & sca-
gliarsi contro I'uomo. Le
donne devono essere pitt
solidali tra loro. Invece le
troviamo complici di deter-
minati soprusi, proprio per
paura dell’uomo.
Oggi molte donne desidera-
no a tutti i costi un figlio e si
sottopongono a cure
snervanti. Che ne pensa?
-Credo si tratti di un atto
dimostrativo. Le donne inve-
ce devono semplicemente
essere, sfidando il mondo
cosi come sono, anche sen-
za riprodursi per forza.
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